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日中は日ざしが厳しいですが、朝晩はすっかり涼しくなり夕暮れになると鈴虫の声

が聞かれるようになりました。 

みなさん、秋の七草はご存知でしょうか。春の七草はよく知られていますが、秋にも

季節を告げる「七草」があります。「萩・すすき・桔梗・なでしこ・くず・ふじばかま・

おみなえし」です。春の七草はおかゆにして食べますが秋の七草は咲いている草花を見

て秋の訪れを感じて楽しむものです。散歩に出かけた時など親子で一緒に探してみる

のも良いですね。 

2 学期が始まり子ども達は元気に登園し、夏休み中のお話をしてくれます。中にはお

家の居心地がよかったのでしょうね！泣いて登園したりする子どももおりますが、帰

りには「こども園楽しかった！」と帰っていく姿も見られます。しばらくこのような状

況が続くかもしれませんが、徐々に慣れていきますので見守ってあげてください。 

2 学期は運動会、作品展、生活発表会など体を動かしたりアイディアを出し合ったり

する機会が多くなります。元気よく体を動かすためにも、しっかりと朝ご飯を食べまし

ょう。また、睡眠時間も十分にとり免疫力をアップし、コロナウイルス対応にも心がけ

ましょう。8 月 1 日よりコロナウイルス感染症に対する取扱いが変わりました。陽性者

は概ね 10 日間の出席停止、家族が陽性になった場合は、陽性者を完全隔離出来た次の

日から5日間の出席停止になります。園では濃厚接触者の検査がなくなりましたので、

園内での感染が分かりにくくなり、陽性者が一人出ると、あっという間に感染拡大を招

く恐れもあります。目安は発熱です。熱が出た場合には、翌日解熱したからと言って、

直ぐに登園させるのではなく、診察を受け病名を確認のうえ、しっかり休んで体調を整

えてから登園させるようにしてください。感染拡大防止のため宜しくお願いします。 

保護者の皆さん、コロナ疲れ、夏休み疲れではありませんか？ 

ふと見た日めくりカレンダーに『親だってタイムアウトをとりましょう。好きなことを

してゆっくり休息しましょう』とありました。親が疲れてしまったら子どもを援助する

こともできなくなってしまいます。どんな時でもゆとりを残しておくことを忘れずに。

子どもの幸せのためには、まず親自身が幸せでいましょう。 

9 月 1 日は「防災の日」です。防災の日は関東大震災の教訓を忘れないという意味

と、台風への心構えも含めて制定されました。私たちいわき市民は、東日本大震災また

3 年前の台風 15 号を経験していますので、常々、防災への意識は高いとは思いますが 

「災害は忘れた頃にやって来る！」と言われます。災害が発生した時の避難場所や家族

間での連絡方法など、この機会に話し合って確かめておきましょう。 

 

 

9月園だより 



 

 

日 曜日             行 事 内 容 

1 木   習字教室（さくら） 

2 金  体育教室（ばら・すみれ・さくら) 

3 土  令和５年度入園希望者見学会及び説明会(９：３０～) 

4 ㊐  

5 月                                                 身体測定（ばら） 

6 火  英語教室（ばら・すみれ・さくら)                身体測定(すみれ) 

7 水  交通教室（ばら・すみれ・さくら)                身体測定(さくら) 

8 木   

9 金  体育教室（ばら・すみれ・さくら)   お月見会 

10 土   

11 ㊐   

12 月   

13 火  英語教室（ばら・すみれ・さくら) 

14 水  

15 木   祖父母参観（ばら・すみれ・さくら） 

16 金  体育教室（ばら・すみれ・さくら)  

17 土       

18 ㊐                       

19 ㊊  敬老の日 

20 火  英語教室（ばら・すみれ・さくら)          おたより帳預かり 

21 水                                     身体測定(ちゅうりっぷ・たんぽぽ) 

22 木                      身体測定(もも) 

23 ㊎  秋分の日 

24 土  運動会（もも・ばら・すみれ・さくら） 

25 ㊐   

26 月  １号認定振替休日                    

27 火  英語教室（ばら・すみれ・さくら)       

28 水 避難訓練（消防署立ち合い）         

29 木  お誕生会  習字教室（さくら）       

30 金 体育教室（ばら・すみれ・さくら)                     おたより帳預かり 

 

９月の行事予定 

 


