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新年明けましておめでとうございます。 

吹き抜ける風がますます冷たくなり、冬本番を迎えています。コロナ禍が小休止し

ていた今年のお正月休みは親子で楽しい時間を過ごせたことと思います。だんだ

んオミクロン株も流行しはじめ、これから第 6 波が懸念されますが、コロナに関

しては、これまで通り検温・消毒を徹底し、3密にならないよう気をつけて、子ど

もにとって園生活が楽しいものとなるよう努めて参りますので、保護者の皆様の

ご協力をよろしくお願いします。 

 さて今年も 1 月 4 日、に理事長先生より年頭のご挨拶があり、令和 4 年度の教

育方針が発表されました。今年度の教育方針は「楽しい保育を続けよう」です。 

昨年度の「いつも楽しい保育をしよう」を継続して、子どもにとって、ハード面で

もソフト面でも楽しい保育環境を整えていくということです。子どもが楽しく過

ごせる環境作りということで実に分かりやすい方針です。早速、3学期がスタート

したら子ども達が遊べるよう、2号認定の子ども達と先生方で、お正月あそびと並

行してお店屋さんごっこの環境作りをしています。 

暮れの生活発表会には年長組が『十二支のはじまり』という絵本から十二支が出

てくる言語劇を行いました。そのような経験をしているせいか、子ども達の生活の

中で、十二支が身近なものになっていて「今年は寅年だよね！」「私は羊年生まれ！」

「ぼくは申年！」と言った会話が飛び交っています。環境によっていろいろな気付

きがあるものだと感心させられます。環境って大事ですね。 

1月 7日は七草でした。春の七草とは、セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ・ホ

トケノザ・スズナ・スズシロです。7 日に七草粥を食べると一年間無病息災で元気

に過ごせると言われています。お正月に、つい食べ過ぎて疲れた胃腸にとってはや

さしい食べ物です。これも先人の知恵なのかもしれませんね！ 

 1月 11日は、お正月にお供えしていた鏡餅を小槌でたたいて開く鏡開きです。 

「切る」や「割る」という言葉は縁起が良くないため、「開く」という言葉を使い

ます。園では 11日の始業式に、職員室の神棚にお供えしていた鏡餅を、園児の前

で小槌でたたいて開きます。細かくした餅はしばらくの間乾燥させ、後日給食の先

生に揚げ餅にしてもらい、2歳児以上の子ども達が食べます。 

今年一年が子ども達にとって 

良い年になりますよう、 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

１月園だより 



 

【3学期の主な行事予定】3/5(土)ハートフルコンサート(全園児) 謝恩会(さくら組親子)※コンサート終了後 

3/23(水)修了式（ちゅうりっぷ～すみれ組） 3/24(木)卒園式（さくら組） 

日 曜日             行 事 内 容 

1 ㊏  元日 

2 日   

3 月   

4 火   

5 水   

6 木    

7 金   

8 土   

9 ㊐   

10 ㊊  成人の日 

11 火  始業式（１号認定午前保育） 鏡開き 

12 水                    

13 木  避難訓練     習字教室(さくら)  身体測定(ちゅうりっぷ・たんぽぽ) 

14 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)    身体測定(もも) 

15 土   

16 ㊐   

17 月  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら①グループ） 

18 火  自由保育参観（もも）       英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

19 水  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら②グループ）                 

20 木  自由保育参観（ばら・すみれ・さくら③グループ）                    

21 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら) 

22 土   

23 ㊐   

24 月                            身体測定(ばら) 

25 火  防犯だるま贈呈式  英語教室(ばら・すみれ・さくら) 身体測定(すみれ)  

26 水  初詣（すみれ・さくら）               身体測定(さくら) 

27 木  お誕生会    

28 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)   習字教室(さくら) 

29 土                    

30 日   

31 月                            おたより帳預かり 

1月の行事予定 


