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      久之浜こども園 

令和２年１１月３０日 

園庭の木々もすっかり葉を落とし、日増しに寒さのつのる頃となりました。 

子ども達の作ったクリスマスの壁面飾りが園内を華やかにしています。 

12月は冬至、クリスマス、そして大掃除、餅つき、大晦日と年末に向けた行事が続きます。 

今年の冬至は 21日です。冬至は二十四節気の一つで、一年で最も夜の時間が長く、昼の時間

が短い日です。この日を境に少しずつ昼の時間が長くなっていきます。冬至の日にカボチャを 

食べたり柚子湯に入ったりすると風邪をひきにくくなると言われています。カボチャはビタミ

ン Eやカロチンが豊富で免疫力を強化します。昔は野菜が少なくなる冬の時期に栄養をとる

ため、夏に収穫したカボチャを冬まで取っておいて食べたそうです。先人の知恵ですね。 

生活発表会まであと一週間になりました。今年はコロナ禍の対応を考慮し、３密を避ける為

に各ご家庭園児一人につき保護者 2名までの参加と限定させて頂きました。そのため４部制と

なり、保護者の皆様には各部３つのプログラムしか見ていただけないことを心苦しく思ってい

る次第です。そのような中、先日、初めてステージに立ち練習している子ども達の姿を見た時

に、子どもたちの成長過程がよく見られ『保護者の皆様にも全部観ていただきたかった…！』

と一番に思いました。そのような思いから、ここで生活発表会の練習の様子を、かいつまんで

ご紹介したいと思います。 

０歳児は全員が歩けるようになり、ステージの上に立って音楽が鳴ると手足を動かします。立

っているだけでかわいい 0歳児です。１歳児は一人ひとりがディズニーのキャラクターに扮し

て踊ります。「ジャンボリーミッキー」の曲が流れると、キャーキャー言いながら個性豊かに

体全体を動かし楽しそうです。２歳児は先生の動きを見ながら真似をして躍ることを楽しんで

います。「もう１回やりたい！」という声も聞かれます。 

3歳児の「おおかみさん」の音楽劇に出演する子どもたちは、オオカミと動物たちとのやり取

りを楽しんでいます。また「クリスマスのうたがきこえてくるよ」と「あおうよ」のダンスは

どちらもお友だちと手をつないで楽しそうに踊っています。友達と一緒に！という気持ちが芽

生え始めた 3歳児ならではの表情が一人ひとりとってもかわいらしいです。 

4歳児の演技を見ていた私に、「先生ぼく上手だった…？」とダンスの練習を終えたばかりの

Yくん。「ぼく、がんばったよ！」とＫくん。4歳児になると、自分を認めてもらいたいとい

う思いが強くなり自己主張もしっかりできるようになってきていることに気づかされます。 

4歳児は「こどもカブキ」「リトルマーメイド」「ビューティフルネーム」のダンスを行ないま

す。一人ひとりが一つひとつの表現を落ち着いて行う姿に成長の様子を感じます。 

5歳児は「美女と野獣」の言語劇を行ないます。台詞のやり取りも覚え楽しんで行っていま

す。バラの精達がナレーションを務め、ストーリーを自分たちで進めていく感じが年長さんら

いいです。ところどころダンスもありミュージカル仕立てになっていて、思わずうっとりして

しまう場面もあります。みんなで心を合わせ行ないますので、どうぞお楽しみください。 



１２月の行事予定 

日 曜日             行 事 内 容 

1 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)   

2 水  生活発表会リハーサル（ちゅうりっぷ・たんぽぽ・もも） 

3 木   

4 金  体育教室(ちゅうりっぷ・たんぽぽ・もも)  

5 土  生活発表会 

6 ㊐              

7 月  １号認定(振替休日) ２・３号認定(通常保育) 

8 火  もちつき大会 英語教室(ばら・すみれ・さくら) 

9 水   

10 木   習字教室(さくら)          身体測定(ちゅうりっぷ・たんぽぽ) 

11 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら)    身体測定(もも) 

12 土   

13 ㊐   

14 月 避難訓練              身体測定(ばら) 

15 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)      身体測定(すみれ) 

16 水  お誕生会                  身体測定(さくら) 

17 木   習字教室(さくら)                

18 金  体育教室(ばら・すみれ・さくら) 

19 土   

20 ㊐                 

21 月                                  

22 火  英語教室(ばら・すみれ・さくら)                           おたより帳預かり 

23 水  2 学期終業式(1 号認定午前保育) 

24 木   

25 金  

26 土   

27 日   

28 月   

29 火   

30 水   

31 木   

＜１月の行事予定＞ 

1 月 8 日（金） 始業式(１号認定午前保育) 

 


